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U~ebni celi 

 Steknuvawa na znaewa za psihi~kiot razvoj, karakteristiki i 
mo`ni fiksacii i regresii vo razvojot 

 Steknuvawe znaewa od osnovnite psihijatriski simptomi i 
sindromi:  

 Sovladuvawe na osnovnite psihoterapiski pristapi i modeli 
kon problemite vo razvojot na decata i vozrasnite 

Kratka sodr`ina 
(izvadok) 

Teoretska nastava: 
 Teorii na psihi~kiot razvoj na li~nosta i odnosite roditel-

dete 
 Karakteristiki na psihi~kiot razvoj: stadiumi, zada~i, 

fiksacii i problemi 
 Naru{uvawa vo razvojot 
 Klasifikacija na razvojnite naru{uvawa  
 Mentalna retardacija 
 Naru{uvawa vo u~eweto 
 Pervazivni naru{uvawa 
 Emocionalni i bihejvioralni naru{uvawa vo razvojniot 

period 
 Psihozi i afektivni rastrojstva 
 Anksiozni i so stres povrzani rastrojstva 
 Naru{uvawa vo involutivniot period 
 Osnovni principi na psihoterapija 
 Pravci vo psihoterapijata 
 Psihoterapija kaj deca i adolescenti 
 Psihoterapija kaj vozrasni 
 Semejna psihoterapija 
 Terapija niz igra 
 

Prakti~na nastava: 
 Zapoznavawe so osnovnite metodi  i pristap vo rabotata so 

licata so psihi~ki naru{uvawa 
 Zemawe avto i heteroanamneza 
 Izgotvuvawe psihi~ki status 
 Planirawe i podgotvuvawe na psihoterapiski tretman 

Organizacija Teoretska nastava: 30 ~asa 
Prakti~na nastava: 30 ~asa 

Metodi na u~ewe Interaktivni predavawa, ve`bi/rabotilnici,  

Predvideni u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe: Niz teoretskata i prakti~nata nastava 
studentot ke mo`e da gi prepoznava razvojnite naru{uvawa i 
pristapot kon niv, }e mo`e da gi dijagnosticira, i klasificira 
osnovnite  psihopatolo{ki sostojbi i nivnata manifestacija,  



Klu~ni ve{tini: Studentot }e bide osposoben da gi primenuva vo 
praktikata zdobienite teoretski znaewa; da  dizajnira 
komunikaciski i psihoterapiski pristap vo rabota so licata so 
psihi~ki naru{uvawa. 

 
Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni 
aktivnosti, vklu~itelno i u~estvoto vo kontinuiranite proverki 
na znaeweto za da dobie potpis. 
   
Bodirawe na aktivnostite na studentot:  
 

Vid na aktivnost Bodovi 
Teoretska nastava* 7.5-12 

Prakti~na nastava** 15-30 
Kontinuirani proverki-2 30-46 

Prakti~en ispit 7.5-12 
Vkupno: 60-100 

 
* prisustvo na teoretska nastava: 

51% - 60% - 7.5 boda;  
61% - 70% -  8   boda;  
71% - 80% -  9   boda;  
81% - 90% - 10  boda;  
91% -100% - 12 boda. 

 
** prakti~na nastava: sekoja ve`ba nosi 1 bod (30 ve`bi):  
          prisustvo - 0.5 boda 
          aktivnost na ve`ba - 0.5 boda 
 
Uslovuva~ki kriteriumi:  
Studentot e potrebno redovno da ja posetuva teoretskata i 
prakti~nata nastava za da pristapi na kontinuiranata 
proverka.Proverkata e pismena.Prakti~niot del na ispitot se 
izveduva po zavr{uvawe na ve`bite i se sostoi vo proverka na 
prakti~nite znaewa i ocenka na ocenuvaweto i anga`manot na 
studentot.Ocenkata na celokupniot ispit se dobiva spored 
tabelata na ocenki,a vrz osnova na zbirot na bodovite od site 
aktivnosti,vklu~uvajki gi i kontinuiranite proverki i 
prakti~niot del od ispitot.Studentot e dol`en da osvoi minimum 
bodovi (60%) od kontinuiranite proverki i prakti~niot ispit, vo 
sprotivno, se javuva na kompleten zavr{en ispit. 
 
Kompleten zavr{en ispit:Ispitot e pismen i/ili prakti~en. Se 
sostoi od kontinuiranata proverka i/ili prakti~niot ispit na 
koi{to studentot ne osvoil minimum bodovi. 

U~ebni pomagala 
^adlovski. Psihijatriski prira~nik  
S. Deu{i} -Popovi}.Problemi mentalnog zdravqa dece i 
adolescentata  

 
 


