
Predmet Psihosomatski bolesti  
Studiska 
programa 

Studenti po medicina 

Kod SM-I-91 

Studiska godina Petta 

Semestar Deseti 

Vkupno ~asovi 15 

Krediti 1 

Vid na predmet Izboren 

Preduslovi  

Izveduva Katedra za psihijatrija  i medicinska psihologija 
 

Odgovoren 
nastavnik 

Prof. d-r Vesna Pejoska Gerazova 

Adresa: 
Katedra za psihijatrija i medicinska psihologija, 
Medicinski fakultet, 50 Divizija 6, 1000, Skopje  
 e-mail: @medf.ukim.edu.mk   

Klu~ni zborovi Medicinski fakultet, dodiplomska nastava, izboren 
predmet, psihosomatski rastrojstva 

U~ebni celi 
 Prepoznavawe na psihosomatskite bolesti 
 Konsultativna (lijazon) psihijatrija 

 

Kratka 
sodr`ina 
(izvadok) 

Teoretska nastava: 
-   Voved, definicija,pri~ina i istorijat na    
psihosomatskata medicina 
-   Teloto pome|u biologijata i psihologijata 
-   Emocii, fiziologija i strukturni promeni 
-   [koli i pravci na psihosomatskata medicina 
-   Stres i teoriite na stresot 
-   Psihosomatski bolesti: 
 -Funkcionalen somatski sindrom 
 -Hroni~en sindrom na zamor 
 -Low back pain sindrom 
 -psihosomatski bolesti vo kardiologija 
 -gastroenterologija 
 -pulmologijata 
 -endokrinologijata 
 -onkologijata 
            -dermatovenerologija 
            -urogenitalna 
            -neurologija 
-    Konverzija i psihosomatskite bolesti(psihofiziolo{ki 
rastropjstva)  
-    Lekuvawe 
 -farmakologija i psihoterapija 

         -konsultativna (lijazon) psihijatrija 



 
  
 -biofidbek i monitorirawe na psihosomatskite 
sostojbi  
  

Organizacija Teoretska nastava: 15 ~asa 
 

Metodi na 
u~ewe 

Interaktivni teoretski predavawa   

Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zavr{en ispit 

 Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni 
aktivnosti, vklu~itelno i izrabotka na seminarski trud 
 
Bodirawe na aktivnostite na studentot:  

Bodovi Vid na aktivnost 
minimum maksimum 

Teoretska nastava 60 100 
Vkupno 60 100 

 
Ocenuvaweto na studentot e opisno (polo`il). 
 
Pismen 

U~ebni 
pomagala 
  

 Psihijatrija Tom 2 Prof.dr Georgi ^adlovski 
Prosvetno delo 2004g.  

 Emocije i telesne bolesti: Adamovi} 
 

 


