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Klu~ni 
zborovi 

Medicinski fakultet, dodiplomska nastava, zadol`itelen  
predmet, anatomija, osteologija, sindezmologija, miologija,  
angiologija,nevrologija, lokomotoren sistem  

U~ebni celi 

 Zapoznavawe so anatomijata kako prirodna, morfolo{ka 
     nauka i nejzinoto mesto vo medicinskite disciplini  
 Zapoznavawe so osteologija i sindezmologija na  
     ekstremiteti, trup i glava  
 Zapoznavaw e so lokomotoren sistem: miologija, angiologija i  
     nevrologija na ekstremitetite  

Kratka 
sodr`ina 
(izvadok) 

Teoretska nastava: 
 Voved vo anatomijata,vidovi anatomii i zna~ewe na anatomijata.  
 Koska kako organ, vidovi koski, morfolo{ki karakteristiki.  
 Osteologija i sindezmologija na goren i dolen ekstremitet.  
 Osteologija i sindezmologija na trupot.  
 Osteologija i sindezmologija na glavata.  
 Miologija, angiologija i nevrologija na goren i dolen ekstremitet.  

 
Prakti~na nastava: 
 Ve`bawe na oddelni koski od ekstremiteti, trup i glava.  
 Skelet na graden ko{, rbet, karlica i glava vo celost.  
 Sindezmologija na goren i dolen ekstremitet, ’rbet, trup i  glava.  
 Topografska anatomija na gorniot i dolniot ekstremitet.  
 Regii i nivna sodr`ina na rakata i nogata. 

Organizacija Teoretska nastava:  45 ~asa 
Prakti~na nastava: 45 ~asa 

Metodi na 
u~ewe 

 Interaktivna nastava na predavawa i ve`bi, samostojno u~ewe  
od u~ebni pomagala, nagledno u~ewe na skelet so humani koski i  
ve`bawe na regii na kadaveri, kompjuterski asistirano u~ewe. 

Predvideni 
u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe: Studentot }e se stekne so znaew e za anatomskata 
nomenklatura i latinska terminologija; morfologijata na oddelnite 
koski i skeletot vo celost; sindezmologija na skeletot vo celost, kako i 
za miologija, nevrologija i angiologija na ekstremitetite.  
Klu~ni ve{tini: Prepoznavawe i orientacija na delovite na skeletot. 
Prepoznavawe na morfolo{kite karakteristiki na oddelnite koski, 
delovite na zglobovite,muskulnite lo`i na ekstremitetite. 
Prepoznavawe na krvni sadovi i nervi na ekstremitetite. 



 

Specifi~ni 
preporaki  za 
nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi  site predvideni aktivnosti. 
 
Bodirawe na aktivnostite na studentot:  
 

Vid na aktivnost Bodovi 
 Min Maks 

Teoretska nastava 1 2 
Prakti~na nastava 4 6 
Seminarska rabota 1 2 

Kontinuirani proverki-3 18 30 

Zavr{en ispit 
Zavr{en test 30 50 

Prakti~. ispit 6 10 
Vkupno: 60 100 

Uslovuva~ki kriteriumi za proverka na znaewe:   

  1.    Za da dobie potpis studentot treba da osvoi minimum  bodovi  od  

         teoretska i prakti~na nastava i da izraboti seminarska rabota  
2. Za da pristapi kon zavr{en ispit studentot treba da osvoi  

minimum  bodovi   od trite kontinuirani proverki.   
3. Ako studentot ne osvoil minimum bodovi na kontinuiranite   

        proverki, pristapuva kon kompleten zavr{en ispit*.  

Proverka na 
znaewata 

Kontinuirana proverka na znaewata - 3 (usmeno)  
 
1. Osteologija i  sindezmologija na raka                    6-10  boda  
2. Osteologija i  sindezmologija na noga i trup       6-10  boda  
3. Osteologija i  sindezmologija na glava                  6-10  boda  

 
Zavr{en ispit: zavr{en test + prakti~en ispit  
 
1. Zavr{en test: miologija, angiologija i nevrologija   

na raka i noga                                                                   30-50  boda  
2. Prakti~en ispit: regija od raka i noga                      6-10  boda  

 
Kompleten zavr{en ispit*: pretstavuva kombinacija na test od   
nepolo`eni  kontinuirani  proverki  i  zavr{niot ispit   
 
* Ocenkata za celokupniot ispit se dobiva spored tabelata na  

ocenki, a vrz osnova na zbirot na bodovi dobieni od site  
aktivnosti. 

 

U~ebni 
pomagala 

Osnovni*:   
 Anatomija na ~ovekot – Voved 

 Anatomija na ~ovekot - Osteologija  
 Anatomija na ~ovekot - Raka  
 Anatomija na ~ovekot - Noga  
 Anatomski atlas na ~ovekot: F.N.Netter 

 
*Avtori na osnovnite u~ebni pomagala se ~lenovi na Katedrata  
  po anatomija 


