Predmet PRVA POMO L
Studiska SMS-t, SRT, SF, SL
programa
Kod -1-1
Studiskagodina | Po izbor
Semestar Zimski/leten
VKkupno ~asovi 15
Krediti 1
Vid na predmet 1 zboren
Preduslovi Nema
Katedra po anesteziologija reanimacija i intenzivno
1 zveduva
lekuvawe
Odgovoren Nau~.sovetnik d-r Mirjana [ o{ol~eva
nastavnik
Adresa: Gradska bolnica "Sv.Naum Ohridski” 1000 Skopje

Klu~ni zborovi

Medicinski Fakultet, dodiplomska nastava, izboren predmet,
prva pomo{

U~ebni celi

Zapoznavawe so osnovite na prvata medicinska pomo{ i
osnovnite ve{tini za osnovno odr ~ uvawe vo " ivot.
Studentite se zapoznavaat so principite 1 ve{tinite na
prvata pomo{ pri sostojbi nabesoznanie i krvarewe.

Kratka sodr™ ina
(izvadok)

Teoretska nastava:

o | to e prvamedicinska pomo{: voved, zna~ewe 1 metodi.

e Pri~ini {to doveduvaat do potreba od pru~awe na prva
pomo{ 1 procenka na sostojbata: svest, di{ewe, krvotok,
povredi i te” inana naruf{uvaweto na zdravjeto.

e Osnovi nasrcevo belodrobnoto o™ ivuvawe - SBO

reanimacija

Odr " uvawe vo " 1vot

AsTiksija i drugi sostojbi nanaru{eno di{ewe.

Truewa

Ostanati vidovi na urgentni sostojbi

Bolki

Efekti od niski i visoki temperaturi

Prva pomo{ pri masovni nesre}i

Prva pomo{ 1 transport pri sostojbi na bezsoznanie

Organizacija

Nastavata }e se odr " uva vo vid na dvodneven intenziven kurs

Slu{awe, demonstracija, prakti~no izveduvawe i1 zdobivawe

Metodi na nave{tini, i diskusijakonsultacii so izveduva~ite na
u~ewe
nastavata
Studentot e zadol “en aktivno da gi sledi site predvideni
aktivnosti so koi{to osvojuva kredit 1 Finalna ocenka.
Speci Fi-ni Uslovuva~ki kriteriumi: Studentot e dol " endagi polo~ 1
fe oraki za eden test za da dobie kredit, a Finalnata ocenka se odreduva
Easgavata spored bodovite dobieni od prisustvo aktivnost, ve bi i

testot.
Ocenuvaweto na studentot e opisno (polo~ il).

U~ebni pomagala

Osnovni:

Prva medicinska pomo{- avtorizirani predavawa od
~lenovite na Katedrata po anesteziologija, reanimacija 1
intenzivno lekuvawe.




