Hacos Ha HaCTaBHHOT NpeaMeT OU3NOJIOT'NIJA HA CITMEBBLETO

Kon

OM-U-22

Cryaucka nporpama Omnmita MeIuIIMHA

Al —

OpraHu3zatop Ha CTyJUCKaTa
nporpama (e IMHHIA, OTHOCHO
WHCTUTYT, KaTeapa, OJIIe)

YKUM-MenuuuHcku GakynTeT
Karenpa 3a ¢pusuonoruja

Crenen Ha oOpa3oBaHue (IpB WHTerpupan nukiyc

OJIHOCHO BTOD ITUKJIYC)

AxaneMcka roauHa/cemecTap Bropa/lV 7. bpoj Ha | 1

EKTC
KpeIuTH

HacraBauk Hom. ap. Cama MaHnueBcka

Hou.ap. Jacmuna [Inuauesuk I'nuropocka

IIpenycnoBu 3a 3anuinyBame Ha
MIPEAMETOT

[ToTnuc ox puznonoruja 2

10.

ey Ha npeagMeTHAaTA MPOrpamMa (KOMIETEeHIUH):
@DU3MOJIOLUIKY OCHOBHU Ha CIIUEHETO — a3y U CTAJMyMHU HA CIIUEHE, HEBPOTPAHCMUTEPHU
1 (aKTOpU KOM BIIMJAaT BP3 CHUECHETO;

11.

Coap:kuHa Ha NpeIMeTHATA Mporpama:
Teopercka HacTaBa:

Cocroj6a Ha 6yIHOCT U criueme. Teopuu 3a HUKIIYCOT OYTHOCT-CIHEHE;

®a3u Ha cniuewe: PEM ¢aza u cnopobpaHoBO ciMeke U HUBHU KAPaKTEPUCTUKU
CraanyMy Ha CIIMEHE U HUBHU KapaKTEPUCTUKU

Perucrpaiuja Ha MO304Ha aKTUBHOCT Kaj COCOTOj0a Ha OYHOCT M CIIUCHC
Hespotpancmurepu u cnuewme: pauyimTaTOpHU U HHXUOUTOPHU

MenaToHVH U UPKaIHjaieH pUTaM Ha CIIMEHETO U HETOBO HApYLIyBamkhe 3apagu
BPEMEHCKHU 30HU

®du3noJioryja Ha COHyBamke U TEOPUU HA COHOT

@usnonomky epeKTH Ha CIHEHETO  HETOBO BIIMjaHHE BP3 HEPBHUOT CUCTEM U
APYTUTE OPTAHCKU CUCTEMHU

dakTopu KOU BIMjaaT BP3 CIUEHETO: UCXpaHa, PU3MYKa aKTHBHOCT, BO3pacTa,
UTH.

Heconuna u ¢pu3noomky npucTan 3a Hej3uHO pelliaBambe.

[TouM 3a cocTojOM HA MHCOMHHMA, XMUIIEPCOMHHA U HapKOJIETICHja.

CemMuHapcka padoTa: u3dpaHu JeJI0OBU 07 PU3UOIOTHja Ha CITUCHETO.

12.

MeToam Ha yueme:
WNuTtepakTuBHa HacTaBa (TeopeTcKa), CEMUHApCKa padoTa

13.

Bxynen pacnonoxus (poHzx Ha Bpeme 30 gaca

14.

Pacnpenen6a Ha pacnooKHBOTO Bpeme

15.

®opmu Ha HacTaBuute | 15.1 | IlpenaBama- 5 yaca

AKTUBHOCTHU TCOPCTCKA HACTaBa

15.2 | Bex6u Cemunap: 10 yaca
(;maboparopuckw,
KJIMHUYKH),
CeMHHapH,




THMCKa paboTa

16. | Apyru ¢popmu Ha 16.1 | IlpoexkTHu 3axauun

aKTUBHOCTH 16.2 | CamocTojHu 3agaun | 5 yaca
16.3 | JlomaniHo yuemwe 10 yaca
17. | Hauun Ha oLleHyBame 60/10BU
17.1 | TectoBu MMH.-MaKc.
[Tucmen nen 00110B1 12 - 20
3aBplleH UCIIUT MUH.-MaKcC.
VYcMmen nen 00/10BH 12 - 20
17.2 | CemuHapcka MUH.-MaKC.
paboTa/mpoeKT Cemunapcka pabora 60/10BU 24 - 40
(mpe3eHTanMja: MMCMEHa U
yCHA)
17.3 | AKTUBHO y4ecTBO MMH.-MaKc.
Teopercka HacTaBa 060/10BU 12- 20
[TpakTrunHa HacTaBa 6010BU /

18. | Kpurepuymu 3a 10 59 6oxa 5 (met) @
OLICHYBambE ox 60 mo 68 6ona 6 (mect) E
(6omoBU/OLICHKA) on 69 o 76 6ona 7 (cenym) I

on 77 no 84 6oxa 8 (ocym) 11
on 85 1o 92 6o11a 9 (neser) b
o1 93 10100 601a 10 (mecetr) A
19. | YcnoB 3a notnuc u YcaoByBauKH KPpUTEPUYMH:
T0JIarame Ha 3aBplLICH 3a ga nmobue MOTHUC CTYJAEHTOT € MOTPeOHO /1a ja MmoceTyBa
e — TEOPETCKAaTa U JjJa OCBOM MUHUMYM O0J0BU
3a ga mpucTanmy Ha 3aBPIIEH HCIHT CTYAEHTOT Tpeba aa
u3paboTH CEeMUHApCKU TPyJ BO mHCMeHa ¢opma W JAa
n3paboTu power point mpe3eHTauja.
Ouenkara 3a mpeaMeToT ce Gopmupa criopes Tabenata Ha
OIICHKH, a Bp3 OCHOBa Ha 30UpOT Ha OOJOBUTE OJl CUTE
AKTUBHOCTH, KOHTHUHYUPAHUTC TIPOBCPKHU W 3aBPHIHUOT
HNCIINUT.

20. | Ja3uk Ha K0j ce u3BeayBa | Make1OHCKH
HacTaBara

21. | Meron Ha cieiewmhe Ha CryneHcka aHOHMMHA e€Bajlyaluja 3a HOpeAMETOT U
KBAJIMTCTOT HAa HaCTaBaTra | HACTaBHUIIUTEC U COpa6OTHI/ILII/ITe KOMU Y4YeCTBYyBaaT BO

M3BElyBabETO HAa HACTaBaTa

22. | Jluteparypa

3a/10JDKUTEIIHA JInTeparypa

22.1

[MnyHueBuk
I"'nmuropocka J.

P.6p ABTOp Hacnos N3naBau lNoguna
1 | dejanosa b, ®dusunosioruja Ha MeauuuHcku 2012
Manuescka C, CIIUCHE ¢dakynrer Ckorje




2 | T'ajton A. MeauuuHcka CaBpemena 2008

¢dbuszunosoruja aJIMUHHUCTpALIH]ja
beorpan
JononHuTenHa 1uteparypa
P.6p ABTOpD Hacnos W3naBau lNoguna
229 1 | Naiman R. Healing night: The | Barnes and Noble | 2006

science and spirit of
sleeping, dreaming,
and awaking.




