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Klu~ni 
zborovi 

Medicinski fakultet, dodiplomska nastava, zadol`itelen predmet, 
praksa po ginekologija i aku{erstvo 

U~ebni celi 
Zapoznavawe so dijagnosti~kite i terapiskite proceduri od oblasta na 
urgentnata ginekologija i aku{erstvo 

Kratka 
sodr`ina 

Perinatologija: 
 Popolnuvawe na aku{erska istorija i rodilen protokol 
 Opstetriski pregled:sostojba na cerviks, dilatacija, plodovi 

ovojci, prezentacija, napredok na ra|aweto 
 Opstetriski pregled: Pawlik-ovi zafati, pelvimetrija, 

amnioskopija 
 Sledewe na rodilkata: kardiotokografija, pH-metrija intra 

partum, pH-metrija na krv od novorodeno 
 U~estvo vo spontano poroduvawe: glavi~no i tazovo 

predle`uvawe, reparacija na rascepi na meki rodilni pati{ta i 
epiziotomija 

 Asistencija na operativno poroduvawe so carski rez i so 
vaginalni aku{erski operacii: vakum, forceps, ekstrakcija na 
plod 

 Pregled na novorodeno, obrabotka na novorodeno 
 Ultrazvu~en pregled na bremena `ena vo prva polovina na 

bremenost 
 Ultrazvu~en pregled na bremena `ena vo vtora polovina na 

bremenost 
 U~estvo vo sekojdnevnata rabota vo ambulantata za rizi~na 

bremenost 
 U~estvo vo rabotata na oddelenieto za intenzivna peripartalna 

nega 
 
Ginekologija 

 Ginekolo{ki pregled, zemawe na bris za mikrobiologija i 
Papanicolaou, kolposkopski pregled 

 U~estvo vo sekojdnevnata rabota na ginekolo{kite oddelenija, 
zemawe na anamneza, popolnuvawe na ginekolo{ka istorija 

 Asistencija na mali ginekolo{ki intervencii: kireta`a, 
biopsija, insercija na spirala, punkcija na cista, cistoskopija 

 Ultrazvu~en ginekolo{ki pregled 
 Asistencija na golemi ginekolo{ki operacii: abdominalna i 

vaginalna histerektomija 



 Asistencija na minorni i minimalno-invazivni ginekolo{ki 
operacii: histeroskopija, laparoskopija, TVT i TOT proteza, IVS 
proteza 

 Rabota vo ginekolo{ka ambulanta: uroginekolo{ka, onkolo{ka, 
ultrazvu~na, kolposkopska, ambulanta za humana reprodukcija,  

 citogenetska laboratorija, in-vitro fertilizacija 
 Planirawe na semejstvo i kontracepcija, asistencija pri 

arteficijalen abortus vo prv i vtor trimestar 

Organizacija 

Praksa: 160 ~asa (4 rabotni nedeli so polno rabotno vreme od 8 ~asa), 
organizirana vo 4 turnusa vo tekot na XI i XIIsemestar: 

 prestoj vo rodilna sala 
 prestoj na edno operativno oddelenie 
 prestoj vo ambulantata za rizi~na bremenost 
 prestoj vo kolposkopska ambulanta i ambulantata za ginekolo{ki 

ultrazvuk 
Se odviva vo grupi od po 2-5 studenti na mentorski princip so 
profesori i asistenti.  Vo tek na turnusot se menuvaat oddelite i 
mentorite. 
Sekojdnevnite aktivnosti na studentot }e se bele`at vo poseben 
„dnevnik na aktivnosti“, koi }e bidat verificiarni so potpis na 
mentorot. 

Metodi na 
u~ewe 

 U~estvo na stru~nite sostanoci na klinikata 
 U~estvo na utrinski viziti 
 U~estvo vo sekojdnevnata rabota na oddelenijata pri klinikata za 
    ginekologija i aku{erstvo 
 U~estvo vo hirur{ki intervencii od oblasta na ginekologijata i 
    aku{erstvoto 

Predvideni 
u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe: Studentot }e se stekne so teoretsko znaewe od 
oblasta na perinatologijata i ginekologijata koi se odnesuvaat na 
priem na pacient vo bolni~ki uslovi, }e gi zapoznae osobenostite na 
zemawe na anamneza na sekoj oddel, kako i osobenostite na klini~kiot 
pregled na razli~ni oddeli. ]e gi zapoznae  postapkite za postavuvawe 
na rabotna dijagnoza i plan za lekuvawe i hirur{ki tretman na 
poedine~ni klini~ki slu~ai.  
Klu~ni ve{tini: Studentot }e bide osposoben da gi primeni steknatite 
poznavawa od interventniot ultrazvuk, kako  i da razvie hirur{ka 
kultura i zapoznavawe so hirur{kite principi. Po obavenata praksa }e 
znae da napravi ginekolo{ki pregled i da zeme bris, da popolni 
aku{erska istorija i rodilen protokol, da napravi ultrazvu~en pregled 
na bremena `ena, da asisitira pri poro|aj, mali i golemi hirur{ki 
intervencii. 

Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en da prisustvuva i aktivno da u~estvuva vo  
praksata vo tek na turnusot    
 
Bodirawe na aktivnostite na studentot: 
 

Vid na aktivnost Bodovi 
 Min Maks 

Praksa* 60 100 
 
*Praksa:  20 dena po 8 ~asa 
prisustvo: 2,5 bod 
aktivnost:  2,5 bod 
 
Ocenuvaweto na studentot e opisno (polo`il). 

U~ebni 
pomagala 

1.Attlas of Procedures in Gynecologic Oncology, Second Edition by Douglas A|.Levine 
2.Principales and Practice of gynecologic Oncology (Hoskins) by Richard R.Barakat 
3.Berek and Kacjer`s Gynecologic Oncology by Jonathan S Berek 
4.Comprehensive Gynecology by Mishell/Herbst- 



 
                        
 
 
 

5.TeLinde`s Operative Gynecology) by John A.Rock  
6.Obstetrics: Normal and Problem Pregnancies by Steven G.Gabbe 
7.Williams Obstetrics:23 rd Edition by Charles R.B. Backmann  
8.Diagnostic Imaging: Obstetrics by Paula Woodward  
9.Ultrasound and Fetal Syndromes by Beryl R.Benacerraf 
10.Creasy and Resnik`s maternal-Fetal medicine by Robert Creasy 
11.The  Clinical Gynecologic Endocrinology and Infertility by Speroff 
12.Ultrasonography in Obstetrics and Gynecology by Peter Callen 
13.Diagnostic Imaging: Gynecology by Hedvig Hricak  
14.Diagnostic Imaging: Ultrasound by Anil Ahuja 
15.Diagnostic Imaging: Emergency by R.Brooke 
16.Urogynecology and Reconstructive Pelvic surgery be Mark D.Walters  
17.Atlas of Pelvic Anatomy and Gynecologic Surgery by Michael S.Baggish 
18.Ostergard`s Urogynecology and Pelvic Floor Dysfunction-Alfred Bent (eds) 
19.Urodynamics Made Easy by Cristopher R.Chapple 
20.Urogynecology and female Pelvic reconstructive Surgery by Sam Siddighi 
21.Urogynecology: Evidence-Based Clinical Practice by Kate Moore 
22.Office Urogynecology (Practical Pathways Series) by Anne Weber 


