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Klu~ni 
zborovi 

Medicinski fakultet, dodiplomska nastava, izboren predmet, 
naru{uvawa na vodata, elektrolitite i kiselite radikali 

U~ebni celi 

• Da gi opi{e vidovite vodno-elektrolitski naru{uvawa 
• Klini~ki da gi prepoznae golemite sindromi na 
    vodno-elektrolitski naru{uvawa 
• Pravilno da gi interpretira laboratoriskite pokazateli 
• Da gi prepoznae naodite od paraklini~kite ispituvawa 
    koi se odnesuvaat na naru{eniot hidro-solen status 
• Da gi izdvoi sostojbite koi nalagaat iten tretman 

Kratka 
sodr`ina 
(izvadok) 

Teoretska nastava: 
Balans i naru{uvawe na metabolizmot na voda,Na,K,Ca,P, Mg homeostaza i 
naru{uvawa na acido-bazen status i skelet 
Prakti~na nastava: 
Analiza na konkreten bolen 
Interpretacija na slo`eno vodno-elektrolitsko rastrojstvo 

Organizacija Teoretska nastava: 8 ~asa 
Prakti~na nastava: 7 ~asa 

Metodi na 
u~ewe Interaktivna nastava na predavawa i ve`bi 

Predvideni 
u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe: Studentot ]e se stekne so znaewe za 
site naru{uvawa na acido-bazniot i hidroelektrolitskiot 
status so interpretacija na osteohistodinamika. 
Klu~ni ve{tini: prepoznavawe na diskaliemija, 
hiper/hipokalciemija, acidoza, alkaloza, bubre`na osteodistrofija; 
asocirawe na  dizelektrolitemijata so klini~kata sostojba 

 
Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni aktivnosti, 
vklu~itelno i u~estvoto vo kontinuiranite proverki na znaeweto za da 
dobie potpis. 
   
Bodirawe na aktivnostite na studentot:  
 

Bodovi Vid na aktivnost 
minimum maksimum 

Teoretska nastava* 10 16 
Prakti~na nastava** 10 16 

Kontinuirani proverki (kvizovi) 4 8 
Prakti~en ispit 36 60 

Vkupno 60 100 



* prisustvo na teoretska nastava (zadol`itelno prisustvo na 
pove}e od 80% od predavawata): 16 boda 
** prakti~na nastava (zadol`itelno prisustvo na site ve`bi); 
 
Prisustvo = 1 bod 
Aktivnost na ve`ba = 2 boda 
Uspe{no polo`en kviz (50% uspe{nost vo sovladuvawe na 
zada~ite) = 2 boda 

Proverka na 
znaeweto 
 

Kvizovi  (najaveni i nenajaveni)-pismeni: sekoj uspe{en kviz (gi ima 4) 
nosi 2 boda 
 
Zavr{en ispit: prakti~en (test) 
 
1. Studentot e dol`en da prepoznae i opi{e 60% od 
Klini~kite problemi {to mu se davaat na uvid (od 10 
vkupno treba da e uspe{en na 6):60 boda 
 
Ocenuvaweto na studentot e opisno (polo`il). 

 
U~ebni 
pomagala 

 Osnovni:  
• K.^akalaroski.Naru{uvawa na metabolizmot na voda, elektroliti i 

kiseli radikali,vo MEDICINA 2000, B.Nikodijevi],Skopje,2002 
• CD i drugi materijali vo elektronska forma za interakciska 
    komunikacija 

 
 


