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Klu~ni 
zborovi 

Medicinski fakultet, studii od prv stepen, izboren predmet,  medicina 
na trud, rizik 

U~ebni celi 

• Studentite da se zdobijat so znaeweza osnovite na rizikot na 
rabotnoto mesto i osnovnite metodologii za karakterizacija na 
rizikot 

• Studentite da se zdobijat so prakti~ni ve{tini za sproveduvawe na 
procenka na rizik na rabotno mesto. 

 

Kratka 
sodr`ina 
(izvadok) 

Teoretska nastava 
 

• Definicija na rizik, 
• Definicija na rizik na rabotno mesto, 
• Zakonski i stru~ni osnovi na procenkata na rizik na rabotno 

mesto, 
• Karakterizacija na {tetnosta, 
• Procenka na ekspozicijata/ izlo`enosta, 
• Procenka na doza-odgovor efektite, 
• Karakterizacija na rizikot,  
• Metodologii za karakterizacija na rizikot  
• Upravuvawe so rizikot 
• Informirawe za rizikot, strategii, metodi 

 
Prakti~na nastava 

 
• Kriteriumi i uslovi za donesuvawe na odluka za formirawe na 

tim za procenka na rizik, 
• Hierarhija na dokumenti za izrabotka na procenka na rizik 
• Hierarhija na preventivni merki 
 

  Praksa 

• Sproveduvawe na praksa i prakti~no sproveduvawe na procenka 
na rizik na rabotno mesto vo: zdravstvo, prehrambena industrija 
i obrazovanie. 

 

Organizacija 
 Teoretska nastava:  5 ~asa 
 Prakti~na nastava: 5 ~asa 
 Seminarska rabota: 5 ~asa 

Metodi na 
u~ewe Interaktivna nastava, ve`bi, rabotilnici, seminari, praksa  



Predvideni 
u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe od sodr`inata na teoretskata i prakti~nata 
nastava: da se napravi razlika me|u opasnost i {tetnost, da se obezbedi 
znaewe za identifikacija na opasnosta i {tetnosta, da se utvrdat 
pati{tata na ekspozicijata, vleznata vrata, traeweto na ekspozicijata, 
procenka na verojatnosta za pojava na negativni zdravstveni efekti i 
kriteriumi za procenka na te`inata na negativnite zdravstveni efekti.  
Klu~ni ve{tini: osposobenost za sproveduvawe na procenka na rizik 

 
 
 
Specifi~ni 
preporaki za 
nastava 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni aktivnosti  
za da dobie potpis 
 
 Bodirawe na aktivnostite na studentot:  
 

Bodovi Vid na aktivnost 
minimum maksimum 

Teoretska nastava 10 20 
Prakti~na nastava 10 20 
Seminarski trud 40 60 

Vkupno 60 100 
 
Ocenuvaweto na studentot e opisno (polo`il). 

 
 
U~ebni 
pomagala 

  
• Stikova E. Zdravstvena ekologija - visoko{kolski u~ebnik. 

Univerzitet „ Sv. Kiril i Metodij", Skopje, 2006 
• Stikova E. Rizik i analiza na rizik. JZU Republi~ki zavod za 

zdravstvena za{tita, Skopje ,2008. 
• Stikova E. Medicina na trud  - visoko{kolski u~ebnik.  (vo faza 

na recenzija) 
 

 
 


