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Klu~ni zborovi 
Studii za fizioterapevti, promocija na zdravjeto, zdravstveno 
vospituvawe, andragogija i pedagogija, didaktika 

U~ebni celi 

-Studentot osoznava za vrednosta na zdravjeto 
  -Se podgotvuva za samostoen nastap so edukativni celi 
  -Promovira zdravje pred celna grupa na site nivoi na 
zdravstvena za{tita 

Kratka sodr`ina 
(izvadok) 

Teoretska nastava: 

Voved vo medicina (5 ~asa): 

  Definicija, zada~i i podelba na medicinata 
  Zdravje: definicija, koncepti, determinanti 
  Voved vo zdravstvena profesija 
  Ulogata na fizioterapevtot i pridonesot vo podobruvawe na 

zdravjeto i negovata uloga vo strategijata  zdravje za site vo 
21-ot vek . 

Zdravstveno vospituvawe (10 ~asa): 

  Definicija na zdravstveno vospituvawe i zdravstvena 
kultura 

  Celi i komu mu e nameneto zdravstvenoto vospituvawe 
  Promocija na zdravje i zdravstvenoto vospituvawe 
  Motivacija za u~ewe  zdravstveno vospituvawe 
  Oblici, metodologija i pomo{ni sredstva pri rabota vo 

domenot na zdravstvenoto vospituvawe 
  Podra~ja na rabota pri zdravstvenoto vospituvawe 
  Planirawe i organizacija na zdravstveno vospituvawe 
  Praktikuvawe na zdravstveno vospituvawe vo R.M akedonija 

Andragogija i pedagogija (5 ~asa): 

  Permanentno (kontinuirano) obrazovanie 
  Formalno i neformalno u~ewe 
  [to e pedagogija 
  [to e andragogija 

Edukacija (u~ewe)  didaktika (10 ~asa) 

  [to e didaktika 
  Osobenosti na u~eweto



Organizacija na edukacijata 

  Fizioterapevt kako predava~ 
  Fizioterapevt kako demonstratorka 
  Fizioterapevt kako sovetnik 

Seminari: 

Zdravstveno vospituvawe (20 ~asa) 
  Studentot nau~uva da izraboti samostoen proekt za 

zdravstveno vospituvawe 

Pedagogija, andragogija, didaktika (20  ~asa) 

  Studentot se u~i da odbira i upotrebuva soodvetni pomo{ni 
oblici i metodi na rabota, u~ebni sredstva i pomagala 

  Studentot go izgotvuva i podocna prezentira svojot predlog 
proekt i plan za predavawe 

Organizacija Teoretska nastava: 30 ~asa; 
Seminarski trud: 40 ~asa 

Metodi na 
u~ewe 

Predavawe, seminari 

Predvideni 

u~ebni rezultati 

Znaewe i razbirawe: 

Studentot }e se stekne so osnovni znaewa za zdravstvenoto 
vospituvawe, promocijata na zdravjeto i teoretski }e se 
podgotvi za edukativna dejnost. 

Klu~ni ve{tini: 
Studentot }e bide osposoben da gi primenuva vo praktikata 
zdobienite teoretski znaewa. 

Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni 
aktivnosti, vklu~itelno i u~estvoto vo kontinuiranite proverki 
na znaeweto za da dobie potpis. 

Bodirawe na aktivnostite na studentot: 

* prisustvo na teoretska nastava: 
51% - 60% - 7.5 boda; 
61% - 70% - 9.5 boda; 
71% - 80% - 12  boda; 
81% - 90% - 13  boda; 
91% -100% - 15 boda. 

** prisustvo na seminarite: 
51% - 60% - 1 bod; 
61% - 70% - 2 boda; 
71% - 80% - 3  boda; 
81% - 90% - 4  boda; 

Vid na aktivnost Bodovi 
Voved/Zdr.vos. 

Bodovi 
Andrag/Ped/Did 

Teoretska nastava* 7.5-15 7.5-15 
Seminari** 7.5-10 12.5-20 

Kontinuirani 
proverki -2 

15-20 15-20 

Vkupno: 65-100



91% -100% - 5 boda. 

** aktivnost na seminarite: 19-25 boda 

Kontinuirana proverka (kolokvium): 
Studentot e potrebno redovno da ja posetuva teoretskata i 
prakti~nata nastava za da pristapi na kontinuiranata proverka. 
Proverkite se pismeni (test so pove}ekraten izbor). 
Studentot zadol`itelno se javuva na kolokvium, vo sprotivno ne 
steknuva pravo na potpis na krajot na semestarot. 
Studentot e dol`en da osvoi minimum bodovi (60%) od ednata i 60% 
od drugata kontinuirana proverka koga se steknuva so pravo za 
oformuvawe na zavr{na ocenka. 
Dokolku studentot polo`i eden od dvata kolokviumi se javuva na 
kompleten zavr{en ispit. 
Dokolku studentot ne gi polo`i dvata kolokviumi nema pravo da 
se javi na kompleten zavr{en ispit. 

Zavr{en ispit: 
Nema.  Dokolku  studentot  gi  polo`i  obata  kolokviuma,  se 
oformuva celosnata ocenka. 

Kompleten zavr{en ispit: 
Studentot polaga kompleten zavr{en ispit ako ne osvoil 
minimum bodovi (60%) na eden od dvata kolokviumi. Ispitot 
pretstavuva kolokvium {to ne e polo`en. 
Dokolku  studentot  ne  go  polo`i  nepolo`eniot  kolokvium,  nema 
pravo na oformuvawe na ocenka. 

Oformuvawe na celosnata ocenkata: 
Ocenkata  za  celokupniot  ispit  se  dobiva  spored  tabelata  na 
ocenki,  a  vrz  osnova  na zbirot  na  bodovite  dobieni  od  site 
aktivnosti, vklu~uvaj}i gi i kontinuiranite proverki. 

VONREDNI STUDII: 
Se izveduvaat 40% od predvidenata teoretska nastava. 
Ispitot se izveduva vo ISPITNI SESII i se sostoi od: 

- test so pove}ekraten izbor 
Ocenkata za celokupniot ispit se dobiva spored tabelata na 
ocenki, a vrz osnova na zbirot na bodovite dobieni od site 
aktivnosti. 

U~ebni pomagala 
Osnovni: 

Avtorizirani predavawa od Katedrite i predava~ite


