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Adresa: 

Nema 
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Klu~ni zborovi Studii za fizioterapevti, op{testveni predmeti, psihologija 

 -Da gi zapoznae studentite so osnovite na medicinskata 
psihologija: poimite, psihi~kite procesi, razvojot na 
li~nosta i nejzinite reakcii na bolest 

U~ebni celi 

Kratka sodr`ina 

Organizacija 

Metodi na 

u~ewe 

Predvideni 

u~ebni rezultati 

 -Da ovozmo`i kaj studentite razvivaw e komunikaciski 
ve{tini i vospostavuvaw e kontakt so bolen i primena na 
ovie ve{tini 

 -Osoznavaw e na karakteristikite na vrskite na relacija 
fizioterapevt-pacient. 

Teoretska  nastava (20 ~asa): 
 -Medicinska psihologija i psihopatologija 
 -Psihi~ki procesi 
 -Razvoj i struktura na li~nosta 
 -Psihologija na odredena vozrast (dete, vozrasni) 
 -Psihologija na somatski bolen с psiholo{ki profili 
 -Stres i mehanizmi na odbrana 
 -Anksioznost 
 -Principi na komunikacija na relacija fizioterapevt- 

pacient 

Seminari (30 ~asa): 

 -Reakcii na bolen na bolest 
 -Odnos fizioterapevt-pacient 
 -Komunikacija i komunikaciski ve{tini 
 -Na~ini na re{avawe na konfliktni situacii 

Teoretska nastava: 20 ~asa 
Seminari: 30 ~asa 

Predavawa, seminari-problem fokusirana diskusija 

Znaewe i razbirawe: 

Studentot }e se stekne so osnovni znaewa za  psihologijata na 
somatski bolen, metodite na odbrana, karakteristikite na 
vrskite na fizioterapevt-pacient, kako i principite na nivna 
zaemna komunikacija. 

Klu~ni ve{tinii: 
Studentot }e bide osposoben za upotreba na ve{tini na 
komunikacija so pacientot so razvoj na pozitiven stav i 
~uvstvitelnost kon negovite problemi. ]e se stekne soi



sposobnost za razre{uvawe na konfliktni situacii. 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni 
aktivnosti, vklu~itelno i u~estvoto vo kontinuiranite 
proverki na znaew eto za da dobie potpi 

Bodirawe na aktivnostite na studentot: 

Specifi~ni 
preporaki za 
nastava 

Vid na aktivnost 
Teoretska nastava* 

Seminari** 
Kontinuirana proverka 

Vkupno: 

* prisustvo na teoretska nastava: 
51% - 60% - 5 boda; 
61% - 70% - 6 boda; 
71% - 80% - 7  boda; 
81% - 90% - 8  boda; 
91% -100% - 10 boda. 

** prisustvo na seminarite: 
51% - 60% - 1 bod; 
61% - 70% - 2 boda; 
71% - 80% - 3  boda; 
81% - 90% - 4  boda; 
91% -100% - 5 boda. 

** aktivnost na seminarite: 19-35 boda 

Bodovi 
5-10 

20-40 
35-50 

60 - 100 

U~ebni pomagala 

Uslovuva~ki kriteriumi: Studentot e potrebno redovno da gi 
posetuva teoretskata nastava i seminarite za da pristapi na 
kontinuiranata proverka. Proverkata e pismena. Ocenkata za 
celokupniot ispit se dobiva spored tabelata na ocenki, a vrz 
osnova na zbirot na bodovite dobieni od site aktivnosti, 
vklu~uvaj}i ja i kontinuiranata proverka. Studentot e dol`en 
da osvoi minimum bodovi (60%) od kontinuiranata proverka, 
vo sprotivno, se javuva na kompleten zavr{en ispit. 

Kompleten zavr{en ispit: Ispitot e pismen. Se sostoi od 

kontinuiranata proverka na koja{to studentot ne osvoil 
bodovi. 
Osnovni: 
  -Avtorizirani predavawa od Katedrata. 
  -G.^adlovski, A.F ilipovska i D.Belevska. Medicinska psihologija. 

Skopje, Prosvetno delo, 2004.


