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Klu~ni zborovi Studii za fizioterapevti, profesionalni predmeti, 

U~ebni celi 

Kratka sodr`ina 

fizioterapija, nevrologija 
  

ü D a ja osoznae ulogata na fizioterapevtot vo ramkite na 
multidisciplinarniot tretman na nevrolo{kite bolni 

ü D a gi razbere i primenuva fizioterapevtskite  metodi kaj 
pacienti so nevrolo{ki naru{uvawa 

Teoretska  nastava (30 ~asa): 
  -Ulogata na fizioterapevtot 
  -Profil na nevrolo{ki bolen 
  -Principi na funkcionalna procenka i merewe na ishodi 
  -Naru{uvawe na muskulniot tonus i dvi`ewe 
  -Fizioterapevtski metodi pri: 

  -Cerebrovaskularen insult 
  -Traumatski povredi na mozok 
  -Povredi na 'rbeten mozok 
  -Koma 
  -Povredi i naru{uvawa na periferni nervi 
  -M ultipla skleroza 
  -Parkinson-ova bolest 
  -Huntington-ova bolest 
  -Bolesti na motoren nevron 
  -Polinevropatii 
  -Naru{uvawa na muskuli 

  -Fizioterapevtski metodi pri nevrolo{ki stradawa kaj 
adulti so po~etok vo detstvoto 

  -Fizioterapevtski tretman na bolka 
  -Primena na ortopedski pomagala vo tekot na 

rehabilitacijata na bolnite so nevrolo{ki zaboluvawa i povredi 

Prakti~na nastava (40 ~asa): 

  Obuka na fizioterapevtot za primena na kineziterapijata 
kaj bolnite so nevrolo{ki zaboluvaw a ili sostojbi po 
spinalna, kraniocerebralna ili povreda na periferni nervi



Organizacija 

Metodi na 
u~ewe 

Predvideni 
u~ebni rezultati 

Specifi~ni 
preporaki za 
nastava 

  Obuka na fizioterapevtot za primena na ortopedskite 
pomagala vo tekot na rehabilitacijata na bolnite so 
nevrolo{ki zaboluvaw a ili sostojbi po spinalna, 
kraniocerebralna ili povreda na periferni nervi 

Praksa (100 ~asa): 
Praksata e zadol`itelna i se izveduva vo ustanovi za 
rehabilitacija pod vodstvo na mentor-profesor i 
fizioterapevt odgovoren za toj oddel. Studentot e dol`en da 
se vklu~i vo site aktivnosti od podra~jeto na fizioterapijata 
vo tekot na polno rabotno vreme, pri {to vodi dnevnik za 
svoite aktivnosti. 
Teoretska nastava:a 30 ~asa 
Prakti~na nastava:  40 ~asa 
Praksa:100 ~asa 

Predavawa, ve`bi, praksa 

Znaewe i razbirawe: 

Studentot }e se stekne so znaewe  i razbirawe za 
fizioterapevtskite metodi {to se primenuvaat kaj pacienti so 
nevrolo{ki naru{uvawa i bolesti. 
Klu~ni ve{tini: 
Studentot }e bide osposoben da gi primenuva vo praktikata 
zdobienite teoretski znaewa. 
Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni 
aktivnosti, vklu~itelno i u~estvoto vo kontinuiranite 
proverki na znaeweto za da dobie potpis. 

Bodirawe na aktivnostite na studentot: 

Vid na aktivnost Bodovi 
Teoretska nastava* 7.5-15 

Prakti~na nastava** 8 -16 
Praksa*** 7.5-15 

Kontinuirani proverki-2 25-40 
Prakti~en ispit 12-16 

Vkupno: 60-100 

* prisustvo na teoretska nastava: 
51% - 60% - 7.5 boda; 
61% - 70% - 9.5 boda; 
71% - 80% - 12  boda; 
81% - 90% - 13  boda; 
91% -100% - 15 boda. 

** prakti~na nastava: sekoja ve`ba nosi 0.4 boda (40 ve`bi): 
prisustvo - 0.2 boda 
aktivnost na ve`ba - 0.2 boda 

*** uspe{nost na praksata: 
51% - 60% - 7.5 boda; 
61% - 70% - 9.5 boda; 
71% - 80% - 12  boda;



U~ebni pomagala 

81% - 90% - 13  boda; 

91% -100% - 15 boda. 

Uslovuva~ki kriteriumi:  Studentot e potrebno redovno da ja 
posetuva teoretskata i prakti~nata nastava za da pristapi na 
kontinuirana proverka. Proverkata na znaew a e pismena i/ili 
usmena. Prakti~niot del na ispitot se izveduva po zavr{uvaw e 
na praksata i se sostoi vo proverka na prakti~nite znaew a, 
ocenka na dnevnikot {to go vodi studentot i ocenka na 
odnesuvaw eto i anga`manot na studentot. O cenkata za 
celokupniot ispit se dobiva spored tabelata na ocenki, a vrz 
osnova na zbirot na bodovite dobieni od site aktivnosti, 
vklu~uvaj}i gi i kontinuiranite proverki i prakti~niot del na 
ispitot. Studentot e dol`en da osvoi minimum bodovi (60%) od 
kontinuiranata proverka i prakti~niot ispit, vo sprotivno, se 
javuva na kompleten zavr{en ispit. 

Kompleten zavr{en ispit: Ispitot e pismen i/ili prakti~en. Se 
sostoi od kontinuiranata proverka i/ili prakti~niot del na 
ispitot na koi{to studentot ne osvoil minimum bodovi. 
Osnovni: 
  Avtorizirani predavawa od Katedrata. 
Dopolnitelni: 
- Edwards S. Neurological Physiotherapy, 2nd Edition. Churchill 

Livingstone, 2001. 
 DeLisa JA. Rehabilitation medicine. JB Lippincott, Philadelphia, 

1988


