
Predmet JAVNO ZDRAVSTVO SO EPIDEMIOLOGIJA I STATISTIKA 

Studiska 
programa Trigodi{ni stru~ni studii za diplomirana med.sestra/tehni~ar  

Kod SM S/T-223 

Studiska 
godina Vtora 

Semestar ^etvrt 

Vkupno 
~asovi 110 

Krediti 4 

Vid na 
predmet Zadol`itelen 

Preduslovi Ispolnet uslov za zapi{uvaw e vo vtora godina  

Izveduva 
Katedra po socijalna medicina, Katedra po medicina na trudot, 
Katedra po epidemiologija  

Odgovoren 
nastavnik 

Prof. d-r Fimka Tozija, prof.d-r Jovanka Bislimovska, Prof.d-r 
Elisaveta Stikova, Prof. d-r Beti Zafirova  

Adresa: 
Institut za socijalna medicina; 50 D ivizija br.6, 1000 Skopje Tel. +389 2 
3147 039  e-mail: ftozija@medf.ukim.edu.mk 

Klu~ni 
zborovi 

Studii za medicinski sestri i tehni~ari , bazi~ni predmeti, javno 
zdravstvo, statistika  

U~ebni celi 

Da se zapoznae so podra~jeto na dejstvuvaw e na javnoto zdravstvo kaj 
nas i vo svetot  
Da stane svesen za sopstvenoto zdravje, zdravjeto na semejstvoto, 
specijalnite vulnerabilni grupi i naselenieto  
Da gi osoznae preventivnite merki vo zdravstvoto i profesionalnata 
za{tita  
Da gi osoznae epidemiolo{kite metodi vo zdravstvoto  
Da se stekne so ve{tina za procenka na validnosta na rezultatite od 
epidemiolo{kite i klini~kite studii  

Kratka 
sodr`ina  

Teoretska  nastava:  
 
Javno zdravstvo (15 ~asa) 
 Razvoj na javno zdravstvo kako medicinska nauka  
 D eterminiraw e na zdravje i bolest  
 Semejno zdravje  
 Specijalni zdravstveni potrebi na zaednicata  
 Zravstvena i socijalna za{tita na vulnerabilni grupi  
 Sledewe i procenka na zdravstveni rizici i nivna preventiva  
 Indikatori na zdravstvena sostojba i zdravstvena za{tita  
 Strategii na deluvaw e na podra~jeto na javno zdravstvo-   
organizacija na javno-zdravstveni sistemi  
 Globalizacija na zdravjeto  
 Medicina na trudot (profesionalen mortalitet i morbiditet,   
prevencija)  
Epidemiologija (10 ~asa) 
 Epidemiologija ( epidemiolo{ki metodi, frekvencija na bolest, 
mortalitet, morbiditet)  
 Epidemiolo{ki i klini~ki studii  
 Epidemiologija i preventiva na infektivni zaboluvawa i 
intrahospitalni infekcii (preventivni merki)  
 
Statistika (5 ~asa) 
Statisti~ki metodi (testiraw e na hipoteza,  korelacii, verojatnost, 
relativen i apsoluten rizik, broj potreben za tretman, koeficient na 
doverlivost, prediktivni vrednosti,  



senzitivnost i specifi~nost, tablici i grafikoni na pre`ivuvawe)  
 
Seminari (80 ~asa):  
 Evaluacija na zdravstveni sistemi  (20 ~asa)(20 ~as 
 Profesionalna za{tita (20 ~asa) (20 ~as) 
Koristewe na statisti~ki metodi vo dijagnosti~ki, terapevtski i/ili 
prognosti~ki celi с nivna obrabotka i procenka na validnosta na 
potrebenite statisti~ki metodi   (40 ~asa) 

Organizacija 
Teoretska nastava:  30 ~asa  
Seminari: 80 ~asa  

Metodi na 
u~ewe Predavawa, seminari   

Predvideni 
u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe: 
Studentot }e se stekne so osnovni poznavaw a na poleto na javnoto 
zdravstvo, preventivnite merki vo zdravstvoto  i profesionalnata 
za{tita  
Klu~ni ve{tini: 
Studentot }e bide osposoben za aplikacija na znaeweto vo sovladuvaw 
eto na drugite medicinski predmeti i }e se stekne so ve{tina za 
procenka na validnosta na rezultatite od epidemiolo{kite i 
klini~kite studii  

 
Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni aktivnosti, 
vklu~itelno i u~estvoto vo kontinuiranite proverki na znaew eto za da 
dobie potpis. 
 
Bodirawe na aktivnostite na studentot: 
 

Vid na aktivnost 
 

Javn.zd Epidem Statist 

Teoretska nastava * 5-10 

Seminari ** 5-6 5-6 15-18 

Kontinuirana proverka 10-20 
 

10-20 
 

10-20 
 

Vkupno: 60-100 

 
prisustvo na teoretska nastava:  

51% - 60% - 5 boda;   
61% - 70% - 6 boda;   
71% - 80% - 7  boda;   
81% - 90% -  8  boda;   
91% -100% - 10 boda.  

 
** prisustvo na seminarite:  

51% - 60% - 1 bod;   
61% - 70% - 2 boda;   
71% - 80% - 3  boda;   
81% - 90% - 4  boda;   
91% -100% - 5 boda.  

aktivnost na seminarite: 20-25 boda   
  

Proverka na 
znaewa 

 Uslovuva~ki kriteriumi: Studentot e potrebno redovno da ja posetuva 
teoretskata nastava i seminarite za da pristapi na kontinuiranite 
proverki. Kontinuiranite proverki se pismeni i se izveduvaat po 
zavr{uvaw eto na predavaw ata i seminarite za sekoj segment posebno. 
Ocenkata za celokupniot ispit se dobiva spored tabelata na ocenki, a 
vrz osnova na zbirot na bodovite dobieni od site aktivnosti, 
vklu~uvaj}i gi i kontinuiranite proverki. Studentot e dol`en da osvoi 
minimum bodovi (60%) od kontinuiranite proverki, vo sprotivno, se 
javuva na kompleten zavr{en ispit.  



Kompleten zavr{en ispit: Ispitot e pismen. Se sostoi od 
kontinuiranite proverki na koi{to studentot ne osvoil minimum 
bodovi.  

 
U~ebni 
pomagala 

Osnovni: 
� -Teodor Tul~inski, Elena Varavikova. Novoto javno zdravstvo voved  
vo 21 vek. NIP "Studenski zbor", Skopje, 2003  
� -Avtorizirani predavawa od Katedrite  
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