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U~ebni celi 

Zapoznavawe so:  
 

 fiziolo{ki mehanizmi na homeostazata  
 fiziologija na krv  
 fiziologija na kardiovaskularen sistem  
 fiziologija na respiratoren sistem  
 fiziologija na gastrointestinalen sistem  
 fiziologija na metabolizam, crn drob, termoregulacija  
 fiziologija na urinaren sistem  
 fiziologija na nerven sistem  
 fiziologija na endokrin sistem  

 
� Zapoznavawe so patofiziolo{kite mehanizmi na:  
 

 hemostatskite naru{uvawa  
 kardiovaskularnite naru{uvawa  
 respiratornite naru{uvawa  
 gastrointestinalnite naru{uvawa  
 crnodrobnite naru{uvawa  
 urinarnite naru{uvawa  
 endokrinite naru{uvawa  

 

Kratka 
sodr`ina  

Teoretska  nastava ( 30 ~asa):  
Fiziologija (21 ~as): 
 Homeostaza:  mehanizmi za odr`uvaw e na konstantnost na vnatre{na 

sredina  
 Krv :  eritrociti, leukociti i trombociti; krvni grupi na ABO  i Rh 

sistem; hemostaza: koagulacija i fibrinoliza  
 Srce:  elektri~na aktivnost na srceviot muskul; srcev ciklus i srcevi 

tonovi; regulacija na srceva rabota; ritmi~ka ekscitacija na srce; 
normalen EKG  

 Cirkulacija: fizi~ki svojstva na cirkulacijata; venski sistem; 
mikrocirkulacija; limfen sistem; lokalna kontrola na krvniot 
protok; regulacija na krvniot pritisok i minutniot volumen na 
srceto  

 Respiratoren sistem: Belodrobna ventilacija; Belodrobna 



cirkulacija; D ifuzija na kislorod i jagleroden dvooksid, 
Transport na kislorod i jagleroden dvooksid, Regulacija na di{ewe  

- Gastrointestinalen sistem: 
 Op{ti principi na funkcioniraw eto na gastrointestinalen sistem; 
Motorna aktivnost na gastrointestinalniot sistem; Sekretorna 
aktivnost na gastrointestinalniot sistem; Digestija na hrana; 
Apsorpcija na hranlivi materii  

- Metabolizam, crn drob i termoregulacija:   
Metabolizam na energetski materii; Fiziolo{ka regulacija na 
energetskata ramnote`a i telesnata temperatura  

�- Urinaren sistem:  
Sozdavawe na urina: proces na filtracija, reapsorpcija i sekrecija; 
Bubre`en protok na krv i negova kontrola; Regulacija na osmolarnosta i 
volumenot na ekstrakleto~nata te~nost; Regulacija na kalium, kalcium, 
fosfati i magnezium; Proces na mikturicija; Regulacija na 
acidobaznata ramnote`a; Telesni te~nosti: telesna voda, kompartmani, 
sostav na  telesni te~nosti i regulacija na telesni te~nosti  

- �Nerven sistem:   
Voved vo nerven sistem: op{ta organizacija i funkcija na nervniot 
sistem; Fiziologija na senzoren sistem i setila: op{ti principi na 
organizacija, somatski oseti, specijalizirani setila; Fiziologija na 
motoren sistem i muskuli: motoren korteks, bazalni ganglii, mal mozok, 
mozo~no steblo, �rbeten mozok, vegetativen nerven sistem; Vi{i 
kortikalni funkcii: u~ew e, pomnewe i govor  
�- Endokrin sistem:  
Voved vo endokrin sistem; Hormoni: sozdavaw e, sekrecija, regulacija i 
mehanizam na nivnoto dejstvo; Hormoni na hipofiza: adenohipofiza i 
nevrohipofiza; M etabolni hormoni na tireoidnata `lezda; Hormoni 
na nadbubre`nata `lezda; Endokrina funkcija na pankreas; Hormoni na 
paratireoidna `lezda; Reproduktivni i hormonski funkcii kaj `enite i 
ma`ite.  
 
Patofiziologija (9 ~asa) 

 

- Hematopoezen sistem:  

leukocitnata loza , leukemii. Naru{uvaw a na hemostazata  

�- Kardiovaskularen sistem: 

 Naru{uvaw a na minutniot volumen na srceto. Srceva dekompenzacija. 

Srcevi gre{ki. Naru{uvawa na koronarnata cirkulacija. Sinkopa. 

Naru{uvawa na perikardot. Arteriska hipertenzija  

�- Respiratoren sistem: 

 Naru{uvaw a na ventilacijata: hipo- i hiperventilacija, restriktivni 

i opstruk-tivni naru{uvawa. Difuzioni belodrobni naru{uvaw a. D 

ispnea; Cijanoza; Atelektaza; Emfizem; Pnevmotoraks; Asfiksija; 

Pulmonalna hipertenzija; Respiratorna insuficiencija  

�- Urinaren sistem: 

 Naru{uvawa vo volumenot i sostavot na urinata. Bubre`na slabost. 

Glomerulopatii, Tubulopatii, Nefrotski sindrom. Nefroskleroza. 

Edemi. Urolitijaza  

�- Digestiven sistem:  
Naru{uvawe vo aktot na  cicawe, xvakawe, goltawe i motorikata na 
hranoprovodot. Naru{uvawe na `eludo~nata i crvenata  motorika.  
Naru{uvawe vo la~eweto na plunkata (hipo- i hipersalivacija), 
gastri~nata, pankreasnata i crevnata sekrecija.Naru{uvawe na 



crevnata resorpcija � 
- Crn drob:  

Akutna i hroni~na hepatalna insuficiencija. Naru{uvawa na 
hepatalnata cirkulacija. Ikterus  
�- Endokrin sistem:  
Naru{uvawa na hipotalamusot, adeno- i nevrohipofizata, korata i 
medulata na nadbubre`nata `lezda, tiroidnata, paratirodinite `lezdi, 
ma{kite i `enskite polovi `lezdi.  
 
Prakti~na nastava (15 ~asa):  
Prakti~no ve`bawe na teoretskite znaewa  

Organizacija Teoretska nastava:  30 ~asa (fiziol. 21 ~as + patofiziol. 9 ~asa)   
Prakti~na nastava: 15 ~asa (fiziol. 10 ~asa + patofiziol. 5 ~asa)  

Metodi na 
u~ewe 

Predavawa, ve`bi   

Predvideni 
u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe: 
Studentot }e znae da gi poznava funkcionalnite karakteristiki i 
procesi na organskite sistemi, }e mo`e da gi osoznae me|usebnite 
odnosi i vlijanija na kontrolnite i regulacionite mehanizmi na 
~ove~kiot organizam i }e mo`e da gi usvoi osnovnite patofiziolo{ki 
mehanizmi na  naru{uvaw ata na zaboluvaw ata i  patolo{kite procesi 
vo organskite sistemi.  
Klu~ni ve{tinii: 
Studentot }e bide osposoben da gi navede fiziolo{kite procesi i 
nivnite regulatorni mehanizmi {to se odvivaat vo organskite 
sistemi,}e gi istakne nivnite me|usobni vlijanija i }e gi navede  
osnovnite etiopatogenetski karakteristiki na zapo~nuvawe i tekot na 
naru{uvawata na organskite sistemi.   
 

 
Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvidenite aktivnosti, 
vklu~itelno i u~estvoto vo kontinuiranite proverki na znaeweto za da 
dobie potpis. 
 
Bodirawe na aktivnostite na studentot: 

Vid na aktivnost Bodovi 
Teoretska nastava 1.5-2.5 
Prakti~na nastava 1.5-2.5 

Kontinuirana proverka 18-30 
Zavr{en ispit 39-65 

Vkupno: 60-100 

 
 * prisustvo na teoretska nastava  

51% - 60% - 10 boda;   
61% - 70% - 13 boda;   
71% - 80% - 15 boda;   
81% - 90% - 17  boda;   
91% -100% - 20 boda.  

** prakti~na nastava:   
Fiziologija: sekoja ve`ba nosi 0.7 boda (10 ve`bi):   
          prisustvo - 0.35 boda  
           aktivnost - 0.35 boda  
Patofiziologija: sekoja ve`ba nosi 0.6 boda (5 ve`bi):   
          prisustvo - 0.3 boda  
          aktivnost - 0.3 boda  
 
*** seminarite:sekoj seminar nosi po 1 bod (6-10 boda)  
 



Proverka na 
znaewa 

Uslovuva~ki kriteriumi: Studentot e potrebno redovno da gi posetuva 
teoretskata i prakti~nata nastava i seminarite za da pristapi na 
kontinuiranata proverka. Proverkite se pismeni. Ocenkata za 
celokupniot ispit se dobiva spored tabelata na ocenki, a vrz osnova na 
zbirot na bodovite dobieni od site aktivnosti, vklu~uvaj}i ja i 
kontinuiranata proverka. Studentot e dol`en da osvoi minimum bodovi 
(60%) od kontinuiranite proverki, vo sprotivno, se javuva na kompleten 
zavr{en ispit.  
 
Kompleten zavr{en ispit: Ispitot e pismen. Se sostoi od 
kontinuiranite proverki na koi{to studentot ne osvoil bodovi.  
 
Prvata kontinuirana proverka e po fiziologija (18-30 boda) Vtorata 
kontinuirana proverka: fiziologija na nerven sistem i 
patofiziologija vo celost (18-30 boda)  

 
U~ebni 
pomagala 

 Osnovni: 
- Odbrani zaglavja od fiziologija (Skripti od Katedrata po 

fiziologija)  
- Praktikum po fiziologija (Katedrata po fiziologija)  
- Osnovi  na  specijalnata patofiziologija (Skripta na katedrata 

po patofiziologija)  
- Praktikum po patofiziologija (Odbrani zaglavja od Katedrata 

po patofiziologija)  
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