
Predmet TERAPIJA  NA  BOLKA 

Studiska 

programa 
Op{ta medicina  

Kod SM-I-65 

Studiska 

godina 
Petta (V) 

Semestar 9-11/leten semestar 

Vkupno 

~asovi 
15 

Krediti 1 

Vid na 

predmet 
Izboren 

Preduslovi Polo`en predmetot anesteziologija so reanimacija 

Izveduva Katedra po anesteziologija i reanimacija 

Odgovoren 

nastavnik 
Nau~.sor. d-r Jasminka Nan~eva 

Adresa: KARIL, Vodwanska 17, 1000 Skopje  Tel/faks +389 2 3147-626 

Klu~ni 

zborovi 

Medicinski fakultet, dodiplomska nastava, izboren predmet, bolka, 

terapija 

U~ebni celi 

Zapoznavawe so tretman na akurna i hroni~na bolka. Studentite dobivaat 

pro{ireno znaewe kako da lekuvaat tamu kade bolkata e primaren 

simptom. Osobeno }e se obrne vnimanie na lekuvawe na bolen sindrom, 

ve{tinite na evaluacija na bolkata, raznite skali na gradacija na 

bolkata, posebniot tretman na raznite vidovi bolka i pravilnata 

upotreba na analgeticite vo re{avaweto na bolkata vo ramkite na op{tata 

medicina 

Kratka 

sodr`ina 

(izvadok) 

Teoretska i prakti~na nastava: 

 Bolka, klini~ki implikaii, vidovi segmentalno blokirawe na bolkata 

 Tehniki na evaluacija na bolkata, odreduvawe re`im za terapija na 

bolkata, strategija na tretman na akutna bolka, vidovi na analgetski 

sredstva za sistemska analgezija 

 Bolka vo krstot-naj~esti vidovi na bolka vo lekarskata praksa, 

koristewe na regionalna analgezija za terapija na akutna i hroni~na 

bolka, tehniki na tretirawe na hroni~nata bolka 

 Blokovi-na~in na aplikacija, palijativna gri`a i bolka   

Organizacija 
Teoretska nastava: 8 ~asa 

Prakti~na nastava (prestoj vo centar za bolka): 7 ~asa  

Metodi na 

u~ewe 

Slu{awe, demonstracija, prakti~no izveduvawe i zdobivawe na ve{tini, 

diskusija i konsultacii so izveduva~ite na nastavata 

Predvideni 

u~ebni 

rezultati 

Znaewe i razbirawe: Da se obezbedi znaewe od sodr`inata na 

teoretskata i prakti~nata nastava: evaluacija i procenka na bolkata, 

strategiite za tretman na raznite vidovi bolka  

Klu~ni ve{tini: Studentot }e bide sposoben da gi primenuva vo 

praktikata zdobienite teoretski znaewa. 

 

Specifi~ni 

preporaki za 

nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi site predvideni aktivnosti za 

da dobie potpis. 

   

Bodirawe na aktivnostite na studentot:  

Vid na aktivnost 
Bodovi 

minimum maksimum 

Teoretska nastava 10 20 

Prakti~na nastava 10 20 

Zavr{en ispit 40 60 

Vkupno 60 100 

 

Ocenuvaweto na studentot e opisno (polo`il). 



 

U~ebni 

pomagala 

  

 [oqakova M i sor. Bolka vo Anesteziologija i reanimacija, u~ebnik za 

studenti po medicina 

 Avtorizirani predavawa od ~lenovite na Katedrata po 

anesteziologija, reanimacija i intenzivno lekuvawe 

 


