
Тригодишни стручни студии за дипломиран оптометрист – акредитација 2025/26 

 
 
 

Реде

н 

број 

Код на 

предмет

от 

Назив на предмет 
Семест

ар 

Неделен 

фонд на 

часови ЕКТС 

П В 

ПРВА ГОДИНА 

  Задолжителен предмет     

1 1 ОПТ111 Анатомија I 40 30 6 

2  ОПТ112 Физиологија I 40 30 6 

3  ОПТ113 Биофизика и физика на око I 60 15 5 

4  ОПТ114 Физичка оптика I 45 15 4 

5  ОПТ115 Анатомија и физиологија на око I 30 45 6 

6  ОПТ116 
Медицинска биостатистика и 

информатика 
I 40 20 3 

7  ОПТ121 
Микробиолгија и паразитологија на 

око 

II 
30 24 5 

8  ОПТ122 Оптометрија 1 II 30 45 6 

9  ОПТ123 Геометриска оптика  II 90 15 6 

10  ОПТ124 Патологија II 50 40 6 

11  ОПТ125 Фармакологија II 60 15 5 

12  ОПТ126 Спорт и здравје II 2 24 1 

13 . ОПТИ Изборен предмет  II 5 10 1 

Вкупно часови (предавања/вежби) и ЕКТС за година 522 328 60 
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ВТОРА ГОДИНА 

1  Задолжителен предмет     

1  ОПТ211 Болести на око III 45 45 7 

2  ОПТ212 Оптометрија 2 III 30 45 6 

3  ОПТ213 Рефракции III 40 60 7 

4  ОПТ214 
Оптички и оптометриски 

инструменти 
III 25 45 5 

5  ОПТ215 Материјали во оптометрија III 35 45 5 

6  ОПТ221 Контактни леќи 1 IV 35 45 6 

7  ОПТ222 Бинокуларен вид IV 30 45 6 

8  ОПТ223 Техники на изработка IV 35 45 5 

9  ОПТ224 Оптометриска пракса 1 IV 0 360 12 

10  ОПТИ Изборен предмет IV 5 10 1 

Вкупно часови (предавања/вежби) и ЕКТС за година 280 745 60 
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  Задолжителен предмет     

1 ОПТ311 Оптометриска пракса 2 V 0 510 18 

2 ОПТ312 Контактни леќи 2 V 30 45 6 

3 ОПТ313 Слаб вид V 30 45 6 

4 ОПТ321 Оптометриска пракса 3 VI 0 330 16 

5 ОПТ322 ОСНИР VI 10 30 3 

6 ОПТ323 
Завршен испит и изработка на 

дипломска работа 

VI 
0 200 10 

7 ОПТИ Изборен предмет VI 5 10 1 

Вкупно часови (предавања/вежби) и ЕКТС за година 75 1270 60 

 


